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Ebéd 35|C'56de Energia: 408.18 Kcal / 1,706.19 Kj
1-3 éves Fehérie Zsir T.Zsirsav
19.74g 21.10¢ 6.43¢g
Szénhidrat Cukor S6
34229 5709 1609
1,7

Heti étlap 2024.07.08. - 2024.07.12.

kedd szerda csiitortok
Alfsldi gulyasleves Narancslé
Tojasleves Te'gbeZIara Stefania vagdalt
Toltott cukkini joed: Zoldbabfézelékpirével

Kakaé szorattal . .

Alma . Félbarna kenyérrel

Nektarin
Alma

Energia: 533.56 Kcal / 2,230.28 Kj Energia: 415.21 Kcal / 1,735.58 Kj Energia: 404.72 Kcal / 1,691.73 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
23799 32879 10.76 g 14439 8369 2509 16.41g 18989 5339
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor S6
34789 2.71g 2519 70329 34469 1159 41279 2709 1659
1,3,7,9 1,3,7 1,3,7

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrél az érintett intézményeket értesitjiik.

Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén)
3-tojas
4-hal

1-glutén 5-foldimogyoro

2-rak 6-szdja

Quadro Byte Zrt

7-tejtermék,laktoz 9-zeller
8-diéfélék

11-szezam 13-csillagfiirt 15-mesterséges édesitoszer

10-musta 12-kéndioxid-szulfit 14-puhatestiiek 16-édesgyokér

1/1
Oldalak

péntek

Kertészleves
Husos rakott tészta
Gorogdinnye

Energia: 454.86 Kcal / 1,901.31 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
25289 17.20g 4549
Szénhidrat Cukor S6
49199 0.02g 1499
1,3,7,9
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